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« À 58 ans, mon mari est mort de l’amiante »
En 2011, 34 personnes sont décédées à cause de l’amiante dans le département. Récit d’une mort lente
avec Danielle, qui a perdu son mari garagiste en six mois.

Des jonquilles, des feuilles éparses,
le silence. Danielle (1) est veuve de-
puis quelques semaines. Elle nous
reçoit dans sa salle à manger, des
photos de Louis nous entourent. Il
n’est plus. En six mois, cet homme à
la nature souriante est mort d’un can-
cer du poumon avec métastases os-
seuses.

Une pathologie typique des per-
sonnes qui ont été exposées à
l’amiante. Il avait 58 ans. Garagiste
depuis ses 14 ans, il respirait cette
poussière mortelle depuis 44 ans.

« Il se plaignait tous les jours de
douleurs intercostales et de maux
de tête, raconte Danielle. C’était tou-
jours le même rituel. Chaque midi,
il prenait un antidouleur. C’était son
premier geste. Jusqu’au jour où on
l’a forcé à aller chez le médecin. »

Fin juin, c’est le début du calvaire.
Le médecin traitant prescrit une radio
pulmonaire, les résultats se révèlent
mauvais.

« Toute une vie gâchée »

« Il était seul, il est parti faire le tour
de Quimper en voiture. Il pleurait
et ne savait pas comment l’annon-
cer. En rentrant, il m’a dit qu’il allait
passer quelques jours de repos à
la maison avec moi, qu’il était fati-
gué. » Danielle quitte ses notes pour
trouver un regard, elle parle de la re-
traite qu’elle aurait pu vivre avec son
mari.

« Terminer l’achat du camping-
car que nous avions prévu d’acqué-
rir, pareil pour le cabanon qu’il sou-
haitait tant installer dans le jardin.
Je ne veux plus qu’on me souhaite
mon anniversaire, la bonne année
ou encore la fête des Mères. J’ai
oublié tout cela. »

La douleur ne quitte pas cette an-
cienne aide-soignante. « Toute une
vie gâchée. J’ai vu mon époux souf-
frir 24 heures sur 24. La morphine
ne faisait rien, il hurlait de douleur.
Il a été placé sous oxygène, rien

n’arrêtait le mal. L’effet était des-
tructeur. Il ne pouvait même plus
porter un verre à sa bouche. »

Il en a bavé, dit-elle, en gardant si-
lence et pudeur. « Le soir, la nuit,
il partait dans le jardin pleurer. À
la fin, il n’avait plus de force. Au
moindre effort, il s’étouffait. Toutes
les deux heures, je devais lui don-
ner un médicament contre les an-
goisses et, toutes les quatre heures,
de la morphine. Avec la douleur, il

était devenu agressif avec tout le
monde. »

Elle reprend son souffle : « Vous
ne pouvez pas savoir quel martyre
nous avons vécu, moi, mes enfants
et, surtout, mon époux. »

Début 2013, son mari s’est éteint.
En six mois, après plusieurs chimio-
thérapies, il a perdu 30 kg. Danielle
et ses enfants ont décidé de réno-
ver la maison pour que le souvenir,
le calvaire de Louis, les hante un peu

moins. Même s’ils ne l’oublient pas :
l’amiante tue.

Aujourd’hui, l’association départe-
mentale de défense des victimes de
l’amiante (Addeva) tient une perma-
nence de 14 h à 17 h, à la maison
des associations.

Rosemary BERTHOLOM.

(1) Prénoms d’emprunt, selon la vo-
lonté de la famille.

Le mari de Danielle, Louis, était garagiste à Quimper. Les plaquettes de freins et embrayages sont des nids à amiante. En
six mois, Louis est mort d’un cancer du poumon avec métastases osseuses.
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Quimper en bref

Le froid n’arrête pas les Archers de l’Odet
Ce dimanche, avait lieu à Creac’h Ar
Roual Les Pâquerettes (Dirinon) un
concours de tir à l’arc organisé par
les Archers de Logonna.

Parmi les 98 archers conviés, trois
Archers de l’Odet sont allés braver
le froid hivernal et les rafales de vent
dans cette compétition comptant
pour la qualification au champion-
nat de France (6 et 7 juillet en Ile-
de-France). Deux d’entre eux se sont
particulièrement illustrés : Sandrine
Bomans termine ainsi 3e en senior
dame classique avec un score de

298 points, tandis que Jean-Michel
Hascoët, en super vétéran arc clas-
sique, rate de peu la 1e place, avec
le même score que le vainqueur du
jour.

Des résultats de bon augure pour
le championnat départemental du
1er mai à Querrien, qui verra peut être
le retour de Jean-Yves Joncour, ab-
sent pour raisons de santé. En atten-
dant, ils pourront se préparer lors du
concours nature organisé par le club
dimanche prochain au bois de Saint-
Alouarn.

Infolocale Annoncez vos événements gratuitement sur : www.infolocale.fr

Vie quotidienne

Addeva 29
Permanence mercredi
10 avril, 14 h à 17 h, Maison
des associations, 53, impasse
de l’Odet. M. Gloaguen et
M. Goubil tiendront une per-
manence pour les victimes
de l’amiante qui souhaitent
se renseigner ou complé-
ter leur dossier. Contact :
02 98 46 91 51.

Centres de loisirs
Menu mercredi 10 avril. Sa-
lade de pois chiches à l’orien-
tale, couscous d’agneau, se-
moule de couscous bio, fro-
mage blanc aux fruits. Goû-
ter : pain blanc au sésame,
confiture de fraise.

Fnath, association des
accidentés de la vie
Permanence vendredi 12 avril,
10 h 30 à 12 h, 2, avenue
Yves-Thépot. Contact :
02 98 43 01 44.

UNRP, union nationale des
retraités de la police
Assemblée générale vendre-
di 12 avril, 9 h 30, restaurant
« La Cantine », 139, avenue
de Ty-Bos. Ordre du jour :

les différents problèmes ac-
tuels rencontrés par les re-
traités et veuves de retraités.
Présence des responsables
MGP et Orpheopolis. Un
pot de l’amitié sera offert à
l’issue de la réunion. Contact :
02 98 56 94 19, place.chris-
tian@bbox.fr

MPT d’Ergué-Armel
Assemblée générale ven-
dredi 19 avril, 19 h, Maison
pour tous d’Ergué-Armel, 16,
avenue Georges-Pompidou.
Ordre du jour : rapport moral,
rapports d’activités, rapport
financier et rapport d’orienta-
tion, approbation des rapports
et élections des nouveaux ad-
ministrateurs. La rencontre
sera suivie d’un pot de l’ami-
tié. Contact et réservation :
02 98 90 78 00, www.mpt-ea.
org

Associations

Loisirs solidarité retraités
PTT Sud-Finistère
Scrabble. Mercredi 10 avril,
14 h, maison des associa-
tions du Braden. Contact :
06 63 22 67 48.

Loisirs et sports

Piscine Aquarive
Mercredi 10 avril, 10 h à
20 h. Port du bonnet de
bain obligatoire. Contact :
02 98 52 00 15, aquarive@
quimper.fr

Développement personnel
et spirituel, groupe de
parole
Dimanche 14 avril, 14 h à 18 h,
chez Raymond, Plomeur.
Toutes les 4 à 6 semaines,
entre 10 et 15 personnes avec
goûter partagé. Un thème dif-
férent à chaque fois : expres-
sion de soi, écoute, humour,
partage convivial. Co-animé
par Raymond et Jacques,
formateurs-consultants, qui
veillent au respect, au climat.
Tarif : adhésion associative
annuelle : 10 €. Contact et
réservation : 02 98 82 13 57,
02 98 55 50 29, ephatacor-
nouaille@gmail.com

Société de chasse «La
Communale de
Kerfeunteun»
Samedi 20 avril, Kerfeunteun.
Le banquet aura lieu au res-
taurant «Amzer 20». Inscription

avant le 13 avril. Contact :
02 98 95 42 23.

Loto
Dimanche 21 avril, 14 h, salle
du Chapeau-Rouge. Organi-
sé par la Fnaca de Quimper.
Contact : 02 98 57 05 31.

Voir, visiter

Nouvelles dispositions
crédit d’impôt pour les
entreprises
Conférence. Petit-déjeuner
débat sur la loi de finances
2013 et le soutien aux efforts
d’investissement des entre-
prises : avantages retirés de
la nouvelle loi de finances,
par Dominique Déniel, Ouest
Conseils Audit et l’élabora-
tion des dossiers de demande
de crédits d’impôt, par Pas-
cale Demontfaucon, PDM
Consulting. Jeudi 11 avril, 8 h
à 10 h, centre des Arts et de
la Culture, 10, boulevard Bou-
gainville, Concarneau. Ré-
servation avant le 10 avril :
02 98 10 02 00, fabienne.joli-
vet@tech-quimper.fr. Contact :
02 98 10 02 00, contact@
tech-quimper.fr

Université du temps libre
Conférence. 9 h 45 : Jardin
des plantes médicinales, par
Pierrick Moigne, responsable
parc et jardin de l’Abbaye de
Daoulas ; 14 h 30 : Les Mille
et Une nuits : de la tradition
arabe aux traductions fran-
çaises, par Sylvette Larzul,
chercheur associé, EHESS.
Plus d’infos : www.utlquimper.
fr. Jeudi 11 avril, salle du Cha-
peau-Rouge.

Café philo
Séance d’affinement du su-
jet : «Le temps est-il néces-
sairement destructeur ?». En-
trée libre. Vendredi 12 avril,
18 h 30 à 20 h 30, Chez Max,
8, rue du Parc.

Autisme : voir le monde
autrement
Conférence. Organisée par
Autisme Cornouaille et ani-
mée par Josef Schovanec,
docteur en philosophie, diplô-
mé de Sciences Po à Paris et
auteur du livre «Je suis à l’Est».
Accès à tous. Entrée et par-
king gratuit. Samedi 13 avril,
14 h, IUT, 12, rue de l’Univer-
sité. Contact : 06 82 33 69 73,
autismecornouaille@orange.fr

Horaires des marées
Coefficients : 94 - 95
Quimper-Corniguel :
Pleine mer : 6 h 03 - 18 h 18
Basse mer : 11 h 52

Bénodet :
Pleine mer : 5 h 43 - 17 h 58
Basse mer : 11 h 44

Carnet
Naissances
14, avenue Yves-Thépot.- Lou Jégou Nicolas, Douarnenez ; Enzo Dagorn,
Guengat ; Bercia Makela, Quimper ; Lily-Rose Stahl, Saint-Ségal ; Mélanie
Legrand, Concarneau ; Roméo Caoudal, Langolen ; Amély Diakite Berhouc,
Quimper ; Lina Sergent, Beuzec-Cap-Sizun.
Décès.- Jacqueline Poulichet veuve Le Noc, Rosporden ; Marie Podeur
veuve Le Bars, Concarneau ; Jeanne Charlès veuve Le Moal, Quimper.

Squat incendié : les riverains soulagés
Les riverains du squat incendié samedi matin espèrent qu’avec
cet accident, qui n’a pas fait de blessé, le bâtiment sera muré.

En septembre dernier, des riverains
de la rue Bourla avaient lancé une
pétition. Ils craignaient un incendie
dans un squat. L’accident est arri-
vé samedi matin (Ouest-France du
dimanche 7 avril) . Il n’y a pas eu
de blessé. Mais hier, des riverains
appuyaient encore sur le fait qu’ils
avaient déjà tiré la sonnette d’alarme.
C’était en septembre dernier.

Pour eux, heureusement, le pire
a été évité. « Il était 6 h 30 lorsque
j’ai entendu comme des pétards.
J’ai ouvert la fenêtre et je voyais
des flammes. J’ai aussitôt alerté
les pompiers. » Yves-Alexandre Ra-
guin est président des coproprié-
taires d’un immeuble de la rue du Dr
Guillard qui jouxte le squat. « Il était
habité depuis deux ans. Au départ,
il y avait deux sans-abri puis il y en
a eu trois, puis quatre et jusqu’à 17
personnes en même temps », ajoute
le voisin.

Ce n’est pas la première fois que
les pompiers se déplacent pour un
incendie, mais ceux d’avant n’avaient

rien à voir avec celui de samedi.
« Les sans-abri faisaient cuire des
saucisses à l’intérieur des garages.
Ce qui s’est passé ce week-end
n’est que le résultat de tout ce que
nous avons dénoncé auprès de la
mairie depuis des mois. »

Décision de mise en péril ?

À chaque fois que les habitants de
la rue décrivaient ce qu’il se passait
dans ces garages, les mêmes mots
revenaient : fêtes, bruit, chiens qui
aboient.

Aujourd’hui, Yves-Alexandre Ra-
guin, au nom des copropriétaires,
souhaite que la mairie prenne ses
responsabilités. « Il y a une indivision
sur ces bâtiments. Les coproprié-
taires ne s’entendent pas. C’est à la
mairie ou à la préfecture de prendre
une décision de mise en péril de ce
bâtiment. Il faut le murer pour des
questions de sécurité ou alors pas-
ser un coup de bulldozer. »

Maël FABRE.

Il ne reste rien du squat de la rue Bourla. Les riverains veulent qu’il soit muré
ou rasé.
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La ville en chantier
‡Rue Le-Déan : jeudi 11, à partir de 8 h, stationnement interdit au droit des
locaux du n° 9 sur 2 emplacements.

10€
au lieu de 28 €

Retrouvez le deal du jour sur www.quimper.maville.com
Chaque jour, des offres à saisir dans les commerces de votre ville

10
Place en tribune d’honneur

pour le Cirque Medrano

En partenariat avec

Les soirées
Entre Elles

Les 26 et 27 avril
Centre des arts à Concarneau

Miss white and the drunken
piano / Fm Leati
Mariama / Sandra Nkake

Gagnez vos places sur
ouest-france.fr/concarneau

http://culture.concarneau.fr/
Toutes les infos sur :


